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Een indrukwekkende

MOSKEE

Aan de rand van Zaandam tussen allemaal flats staat
een heel apart groot gebouw. Zo'n gebouw heb ik nog
nooit eerder in Nederland gezien. Het is de nieuwe
moskee Sultan Ahmet. [k kom binnen in een grote hal
met in het midden een prachtige fontein met daarbo-
ven een moole glazen koepel. Een beetje vreemd vind ik
de vakjes langs de achterwand met hier en daar een
paar schoenen erin. Wat zou dat te betekenen hebben?
Maar daar kom ik straks wel achter, want de secretaris
van de moskee, Achmed, zal me vandaag een rondlei-
ding geven. De thee staat al voor me klaar als ik hem
ontmoet.

Ontmoetingsplaats

De moskee is niet alleen een plaals waar mensen
komen om hun gebeden te doen. De moskee is eigen-
lijk meer een ontmoetingsplaals. Mensen kunnen er
gezellig een kopje thee met elkaar drinken of een spel-
letje doen. In de Sultan Ahmet is daar ook volop de
gelegenheid voor, want je hebt allemaal verschillende
ruimten. Kijk maar eens naar de plattegrond en noem
er een paar. In de Sultan Ahmet is ook een leslokaal.
Kinderen en volwassenen kunnen hier de Koran leren
lezen. Ze krijgen klassiek Arabische les en ze leren hoe
de mensen in Nederland leven. Omdat de Koran in hel
klassiek Arabisch geschreven is, kunnen moslims
waar ook ter wereld altijd met elkaar de Koran lezen,
Er is les op woensdagmiddag, zaterdag en zondag. Er
zitten nu 265 kinderen op Koranles,

Minaret en muezzin

Vanuit de Sultan Ahmet worden de gelovigen opgeroe-
pen tot gebed. Achmed laat me zien waar dat op vrijdag
gebeurt, hij neemt me mee naar de toren, de minaret.

Eenmaal boven moeten we door een deur, we slaan in
eén keer buiten, Wal een prachtig uilzicht heb je hier
en wat staan we hoog, De muezzin roept de gelovigen
clke dag vijl keer op Lol gebed vanuit de gebedsruimte,
De oproep is dan alleen in de moskee (e horen. Alleen
op vrijdag kun je de muezzin ook buiten horen roepen,
dan staan de luidsprekers in de minaret aan. Vrijdag is
de belangrijkste dag voor de moslims, het is dan ook
altijd het drukst in de Sultan Ahmet. Op vrijdag komt
bijna iedereen zijn gebeden in de moskee doen, de rest
van de week gebeurt dit meestal thuis. Een gebed in de
moskee heeft meer betekenis voor Allah dan het gebed
thuis. omdat je in de moskee meer mensen ontmoet.

Zonder schoenen ~
Achmed laat me de gebedsruimte van de mannen zien,
Bijna zou ik met mijn schoenen aan naar binnen

lopen, maar Achmed houdt me {egen. Bif het hinnen-
gaan van een gebedsruimte meet je schoon #ijn.

Daarom moeten je schoenen uit, want je weel maar

De beide kansels in de moskee



nooit waar je mel je schoenen in benl gaan staan. Wat
een mooie ruimte is dit, er hangt een schitterende
lamp in het midden van de zaal. Vooraan in het mid-
den is een kleine ruimte. Daarnaast staat aan beide
zijden een kansel. De kleine ruimte is voor de imam, de
voorganger. Deze ruimte staat altijd in de richting van
Mekka. De grote kansel wordt gebruikt bij de diensten
op vrijdag en op feestdagen. De kleine kansel wordt bij
de dagelijkse diensten gebruikt. Het valt me op dat er
overal kapstokjes met kettingen op de vloer staan. Het
zijn gebedssnoeren. Ze hebben allemaal 99 kralen. De
Ar.llingm worden gebruikt als geheugensteun, tijdens
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hel gebed zeg je drie heel belangrijke zinnen. Elke zin
2eg Je 33 keer, In totaal kom je dan op 99 zinnen.
Telkens als je een zin hebt opgezegd, verschuif je een
kraal. Als je alle kralen verschoven hebt, ben je kiaar
met je gebed. De drie zinnen zijn: ‘Dankbaarheid aan
Allah dat je nog leeft, Dankbaarheid aan Allah dat je
gezond bent’ en je besluit het gebed altijd met ‘Allah is
de grootste’.
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Geheugensteun
De gebedsruimie van
de vrouwen is een
stuk kleiner. De
vrouwelijke gebeds-
ruimte is op het bal-
kon, boven de
gebedsruimte van de
mannen. De vrou-
wen en de mannen
zitten eigenlijk
gewoon in dezelfde
ruimte, alleen kun-
nen ze elkaar niet
zien. In de gebeds-
ruimten ligl heel
apart tapijt. kijk
maar naar de foto.
Het patroon in het
tapijt is 2o, dat je
kunt zien waar j¢

(Boven) De ‘kapstolkgjes’

mel kettingen kunt knielen om Le

bidden. Je moel
[N B8 prachi(g ber> altijd tussen twee lij-
sierde kleine kansel

nen staan. In deze
moskee hoeven de
mensen geen
gebedskleed mee te nemen, omdal de gebedsruimte
schoon genoeg is. Als je thuis of op je werk bidl, moet
je er wel voor zorgen dat de plek waar fe bidt schoon en
rein is, Daarom is het handig om een gebedskleed bij je
te hebben, want je kunt het overal neerleggen. Er wor-
den nu bijna geen gebedskleedjes meer gebruikl,
omdat de meeste mensen wel een schone ruimte in
huis of op hun werk hebben om te bidden.

De leer van de islam

Moslims geloven in de leer van Allah. De leer van Allah
staat in de Koran. De profeet Mohammed heeft hierbij
een belangrijke rol gespeeld. Via Mohammed heeft
Allah laten weten wat een moslim wel en niet mag
doen. De Koran is in het klassiek Arabisch geschreven.

Wat je moet doen

De islam heeft vijf steunpilaren, net als een huis. Als
de steunpllaren stevig staan, zal het huis ook stevig
staan. Zo is het ook met de vijf geloofszuilen van de
islam. Als je de vijf zuilen naleeft, dan zul je een goede
moslim zijn.

"



12

G EESTELLJKE C TROMINGEN

De vijf geloofszuilen

1. De geloofshelijdenis (Shahardal

Het eerste wat icmand doel die moslim wil worden, is
het uitspreken van de Shahada: Tk geloof dat er geen
Gaod is dan Allah en ik getuig dat Mohammed Zijn die-
naar en boodschapper is.'

2. Het gebed (Salaat)

ledere moslim is verplicht vijl maal per dag le bidden.
De manier van bidden is precies voorgeschreven, Zie
onderaan de pagina.

3. De armenbelasting (Zakaat)

Elk jaar moet cen gelovige 1 /40 deel van zijn geld
besteden aan de armen, de wezen of aan andere men-
sen die het minder goed hebben.

4. Het vasten (Scurm)

Ramadan is de vastenmaand, Ramadan valt in de
negende maand van hel islamilisch jaar. De moslim
mag in de vastenmaand niel eten, drinken en vrijen
van zonsopgang (ol zonsondergang. Zieke mensen,
kleine Kinderen, zwangere vrouwen en oude mensen
hoeven niet te vasten,

5. De bedevaart fhaczj)

Elke moslim moet één keer in het leven een reis naar
Mekka, de heilige stad, maken.

Voordal een moslim gaal bidden, moet hij zich eerst
goed wassen. Hij moet zijn handen, gezicht, armen,
hoofd, voeten en enkels wassen.

Zo bidden moslims:

Hij gaat rechtop staan met
het gezicht naar Mekka.

Hij buigt zich dan eerst naar
rechts, terwijl hij zegt:
'Assalam Aleykoem wa

Rahmatoellah.’ (Vrede en

Earmhartigheid van Allah zij

Hij buigt zijn hoofd naar de grond,
het voorhoofd en de neus moeten de
grond raken. Hij doet dit een paar
keer. Als hij klaar is, gaat hij weer op
zijn knieén zitten.

Dan brengt hij zijn han-
den onder zijn oren en
zegt: 'Allahoe Akbar.
(Allah alleen is groot.)

Hij buigt voorover door met de handen
op de knieén te gaan zitten,

Dan buigt hij zich naar

links en zegt nog eens:

"Assalam Aleykoem wa
Rahmatoellah.’

over u.)



Geestelijke stromingen
pag. 10-12

Een indrukwekkende
moskee

Doelstellingen

— De leerlingen maken kennis met
een moskee.

- Ze beseffen dat de moskee een
belangrijke plaats is voor de mos-
lims.

—Ze geven een eigen mening over
bidden en gebedshoudingen.

Gespreks- en aandachtspunten

» Geef de leerlingen eventueel een
kopie van blz. 8. Bij meerdere
gespreks- en aandachtspunten kunt
u daarbij aanhaken.

¢ In deze rubriek staat veel informa-
tie over de moskee. Is dit allemaal
nieuw voor de leerlingen of wisten
ze verschillende dingen al?

* Wie van de leerlingen is wel eens
in een moskee geweest?

Kan zij/hij daar iets over vertellen?

» VVoor de moslims is de vrijdag de
belangrijkste dag. Je kunt het verge-
lijken met de zondag voor de chris-
tenen.

» Een moskee is niet alleen een plek

IDACTISCHE
AANWUZINGEN

om te bidden. Het is ook een plek
om elkaar te ontmoeten, met elkaar
te praten en spelletjes te doen. Wat
vinden de leerlingen daarvan?
Zouden zij willen dat er voor hen
0ok zo'n plaats was?

* Kunnen de leerlingen aangeven
welke plek de meest belangrijke is in
de moskee?

* Waarom is het belangrijk voor mos-
lims om Arabisch te leren?

*» Kun je nog iets opnoemen wat je
kunt leren in de moskee?

¢ Wat vinden de leerlingen ervan dat
de moslims vijf keer per dag moeten
bidden?

¢ Wat vinden de leerlingen van de
manier van bidden van de moslims?
* Bidden de leerlingen zelf ook?
Kunnen ze vertellen hoe en waar ze
bidden?

Verwerkingsmogelijkheden

— De leerlingen tekenen een moskee
of een Marokkaans huis, dat rust
op vijf pilaren. U kunt ook het
onderstaande kopieermodel
gebruiken.

- Ze schrijven in deze pilaren de vijf
zuilen van de islam.
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IDACTISCHE
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Sultan Ahmet moskee Zaandam

1 S Entree souterrain
2 S Toiletten dames
3 S Toiletten heren
4 S Garderobe
5 S Keuken
6 S Multifunctionele zaal
7 B Hoofdingang
8 B Ingangdames(ingang heren andere zijde)
9 B Informatie
10 B Bibliotheek
11 B Hal (fontein)
12 B Wassen en toiletten heren
13 V Wassen en toiletten dames
14 B Gebedsruimte heren
15 - Richting Mekka
16 B Mihrab (plaats van voorganger)
17 B Hubbe (kansel voor dagelijkse dienst)
18 B  Mimber (kansel voor vrij- en
feestdagen)
19 V Balkon metingang naar
gebedsruimte dames
20 V Gebedsruimte dames
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Ontmoetingsruimte heren
Ontmoetingsruimte dames
Bestuurskamer

Archief

Gastenverblijf met bad en toiletgroep
Leslokaal

Winkel

Kantine

CV ruimte

Vergaderruimte

Toiletten

Berging

Minaret (toren)
S = Souterrain
B = Begane grond

C = Verdieping !
N ?




